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Laufwege

Ballwege

Ball frontal zuspielen +
in eigener Reihe hinten anstellen

Ball frontal zuspielen +
gegenüber hinten anstellen

Ball frontal zuspielen +
nebenan hinten anstellen

Ball frontal zuspielen +
diagonal hinten anstellen

1

Ball diagonal zuspielen +
 hinten anstellen

1

Ball diagonal zuspielen +
 gegenüber hinten anstellen

1

Ball diagonal zuspielen +
 nebenan hinten anstellen

1

Ball diagonal zuspielen +
 diagonal hinten anstellen

Bemerkungen:

Spielformen 1-2 mit 1 Ball
Spielformen 3-8 mit 2 Bällen

zurück


